m Isola Fish bv Postbus 179 NL-8070 AD Nunspeet Holland
Ambachtsweg 14 8321 DW Urk Holland
+31 341 279 795 © +31 341 262 649 isola.fish@isolafood.nl

Cooking & Trading S.L. C/Pous | Pagés n° 8 7A 17600 Figueres (Girona)

666 551036 902 001356 info@coo-king.com



lo mejor del mar, lo mejor de Holanda

Peso: Formato: Precio:
Rodaballo Salvaje 300-500g 10 kg
Entero eviscerado. 0,5-1 kg 10 kg
Pescado en el mar del norte. 1-2 kg 10 kg
Filetes de Rodaballo 100-200g 5 kg
200-300g 5 kg
Peso: Formato: Precio:
Lenguado Holandés Full range 5/10 kg
Entero y eviscerado.
Estricta clasificacion On request 10 kg
Pescado en el mar del norte
Lenguado sin piel On request 5 kg
Con cabeza o sin cabeza
. On request 3/5kg
Filetes de lenguado
Peso: Formato: Precio:
150-200g 5 kg
Solla “Pan ready” 175-225¢g 10 kg
225-275¢9 10 kg
Solla entera sin cabeza, recortada 275-325¢g 10 kg
de aletas y cola con piel o sin piel. 325-375g 10 kg
Lista para cocinar. 375-425g 10 kg
425-475g 10 kg
475-525¢g 10 kg
525-575g 10 kg
575-625¢g 10 kg
625-675g 10 kg
Peso: Formato: Precio:
Limanda entera eviscerada
Entero y eviscerado. 200-250g 5 kg
Estricta clasificacién
Pescado en el mar del norte
] o ) 70-140g 5kg /10 kg
Limandasin piel y sin 140-200g 5 kg / 10 kg
Cabeza
Peso: Formato: Precio:
Filetes de solla
Con piel o sin piel 5-6 0z 10Lbs
Estricta clasificacion. 6-7 0z 10 Lbs
7-8 oz 10 Lbs -
8-10 oz 10Lbs Jd s
10-12 oz 10Lbs ' |,
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Peso: Formato: Precio:
Filetes de solla empanados
Filetes enmparejados cubiertos por 140-160g 5 kg
un crujiente enpanado. 160-180g 5 kg
180-200g 5 kg
Filetes de limanda empanados
5 kg
: Skg
Filetes de sollaempanados y
prefritos. 140-160g
160-180g
Peso: Formato: Precio:
Rollitos de sollarellenos:
- Conmousse de salmén 60-65g 3 kg
- Conmousse de gamba. 60-65g 3 kg
En paquetes de 4 piezas
Peso: Formato: Precio:
Lazos de solla
- Conmousse de salmén 140-160g 3 kg
- Con mousse de gambas 140-160g 3 kg
- Con pesto 140-160g 3 kg
- Con puerro,zanahoiria y 140-160g 3 kg
salmén
Peso: Formato: Precio:
Filetes de sollarellenos
- Conmousse de salmén 160-180g 3 kg
- Conmousse de gambas 160-180g 3 kg
Weight: Packaging: Price:
Filetes de sollarellenos
Empanados y prefritos.
- Con espinacasy queso 150-170g 3kyg "
feta. 150-170g 3 kg _
- Con gambasy eneldo 110-140g 3kg - 7 |» o
- Con gambasy brocali Y )
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Peso: Formato: Precio:
“Crujiente de patata y langostino” 30 g /unidad 16x300g
Langostino ‘cat tiger” envuelo enun
crujiente spaghetti de patata
Bandeja de 10 unidades X 30 g
Peso: Formato: Precio:
Crocanti de langostino.
Langostino “cat tiger” en una crujiente 259 14X 2509
cobertura al estilo oriental.
Bandeja de 10 unidades X 25 g
Peso: Formato: Precio:
Quisquilla holandesa
Cocida y pelada. 8 X1 Kg.
Tallas: Formato: Precio:
02/04 4X15/6X1
Cigalaentera 04/07
06/09
05/10
0812
11/15
13/16
17120
17125
21/30
31/40
41/50
00/10
Colas de Cigala 10/20
20/30
30/40
Colas de Cigala peladas 20/45
@)
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Peso: Formato: Precio:
Dorada 80-120g 5 kg
Filletes con piel sin escama 120-160g 5 kg
- Pescado entero eviscerado 200-300g 5 kg
300-400g 5 kg
400-600g 5 kg
Peso: Formato: Precio:
Lubina 80-120g 5 kg
- Filletes con piel sin escama 120-160g 5 kg
- Pescado entero eviscerado 200-300g 5 kg
300-400g 5 kg
400-600g 5 kg
Peso: Formato: Precio:
Filete de salmon de Alaska 1000g - + 10 kg
Filetes de salmon de Alaska IQF con
piel, Corte: Trim C, color: 13+
Pinboneout 10% glaseo
Certificado por MSC.
Peso: Formato: Precio:
Porciones de salmon de Alaska
120-160g 5 kg
Porciones con piel o sin piel 120-160g 5 kg
Dimensiones Formato: Precio:
Cubos de salmon de Alaska 20x20x20mm 5 kg
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Peso: Formato: Precio:
Brocheta:
Salmén y bacalao 200g 5x1000g
Panga y pimiento 1259 40x125¢g
Panga y salmén 1259 40x125g
Snack de langostino “Black tiger” 100g 10x1000g
Salmén y gambas 1259 10x1000g
Peso: Formato: Precio:
Cola de rape Namibia sin piel 100-250g
150-300g 5x1000g
250-500g 40x125g
300-500g 40x125g
10009 + 10x1000g
10x1000g
Cola de rape Namibia con piel 800-15009
E Peso: Formato: Precio:
759 5 kg
Fish “Frikaddelle” Burger
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